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Lorsqu'elle entendait
dire du mal de quelqu'un

elle ne participait pas
à la discussion

Petits pas :
Quand je suis tenté de dire

une parole blessante,
je me tais un instant en pensant

à une qualité de la personne.
Je prie pour elle

puis je chasse de mon esprit
ce que je voulais dire.

Là-haut
2009 

« Que le Seigneur
te bénisse et te garde ! 

Que le Seigneur fasse
briller sur toi son visage,
qu'il se penche vers toi !

Que le Seigneur
tourne vers toi son visage,
qu'il t'apporte la paix ! »

Le mois de janvier, 
c'est le mois des vœux.

Nous souhaitons le meilleur
à ceux qui nous entourent.

Alors n'hésitons pas
à nous bénir, c'est à dire

Vouloir du bien
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